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REGULAMIN ZAJEC ,,DZIELNICOWE CENTRA SPORTU”

L Ponizszy regulamin (dalej zwany ,regulaminem”) dotyczy zajeé (zwanych dalej ,zajeciami”)

prowadzonych w ramach programu ,,Dzielnicowe Centra Sportu”, organizowanego przez Gdanski

Zespot Schronisk i Sportu Szkolnego (dalej zwany ,,GZSiSS”) — Jednostke budzetowg Gminy Miasta

Gdarniska. Petna lista aktualnych zajec¢ znajduje si¢ pod adresem www.gzsiss.pl

II. Cel zajeé

i 3

Popularyzacja rekreacji ruchowej jako jednego z niezbednych elementow zdrowego i

swiadomego trybu zycia.

2. Promowanie aktywnosci fizycznej wéréd rodzin.

3. Promocja Miasta Gdariska jako miejsca przyjaznego mieszkarncom.

4. Aktywizacja mieszkanicow Miasta Gdanska i zachecanie do kreatywnego spgdzania wolnego
czasu.
Integracja spotecznosci lokalnych w ramach wspélnych zajeé sportowych.

6. Stworzenie ogdlnodostepnej mozliwosci do poszukiwan »odpowiedniej” dla danej osoby
dyscypliny  sportowej,  dostosowanej  do osobowosci,  mozliwosci  fizycznych
i zainteresowan.

II1.Organizator

Organizatorem zaje¢ odbywajacych si¢ w ramach ,,DCS” jest Gdanski Zesp6t Schronisk

i Sportu Szkolnego w Gdansku, Al. Grunwaldzka 244, 80-314 Gdansk, reprezentowany przez Marlene

Zajdzinska- Petka—Dyrektora.

Gdariski Zesp6t Schronisk i Sportu Szkolnego| Al. Grunwaldzka 244 | 80-314 Gdarisk | tel. 48 58 520 68 50| biuro@ssm.gda.pl | www.gzsiss.pl

Szkolne Schronisko Miodziezowe w Gdarisku | Al. Grunwaldzka 244 | 80-314 Gdarisk | tel. 48 520 68 51 | grunwaldzka@ssm.gda.pl
Filia SSM | ul. Watowa 21| 80-858 Gdarisk | tel. 48 58 301 23 13 | walowa@ssm.gda.pl
Filia SSM | ul. Kartuska 245B | 80-125 Gdarisk | tel. 48 58 302 60 44 | kartuska@ssm.gda.pl

Gdariski OSrodek Kultury Fizycznej | Al. Grunwaldzka 244 | 80-314 Gdanisk | tel. 48 58 346 03 03 | biuro@gokf.gda.pl | www.gokf.gda.pl
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IV. Termin i miejsce

1. Miejsca oraz terminy poszczegélnych zaje¢ sa wskazane na stronie internetowej www.gzsiss.pl
2. Uczestnik proszony jest o przybycie na zajgcia 15 min wezesniej.
3. Organizator zaje¢ zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian dotyczacych m.in. miejsc,

godzin i termin6éw zaje¢ oraz odwolania zajeé w catosci badz w ich czesci.
V. Zasady uczestnictwa

1. Uczestnikiem zaje¢ (dalej zwanym ,uczestnikiem”) jest osoba, ktéra kazdorazowo przed ich
rozpoczgciem wpisze sig na listg obecnosci u instruktora prowadzacego zajecia.

2. Petnoletni Uczestnik o$wiadcza, ze jest zdolny do udziatu w zajeciach i nie ma jakichkolwiek
przeciwwskazan do czynnego udziatu w zajeciach. Jednocze$nie o$wiadcza, ze jego udziat w
zajeciach jest réwnoznaczny z akceptacja regulaminu i nie ma zadnych zastrzezen dot.
regulaminu.Ponadto uczestnik decyduje si¢ naudziat w zajeciach na wtasng odpowiedzialnosé i
w razie choroby, wypadku, odniesienia obrazen, $mierci lub szkéd, jakie moga wystapi¢ w
zwigzku z obecnoscig lub uczestnictwem w zajeciach, ktére nie powstaty wskutek umyslnego
dziatania Organizatora, nie bedzie roscit zadnych roszczeh wobec Organizatora.

3. Przedstawiciel ustawowy — rodzic/opiekun matoletniego dziecka zobowigzany jest podpisaé
zgod¢ (Zalacznik nr 1 ) na uczestnictwo matoletniego dziecka w zajgciach. Tym samym
oswiadcza, ze jest ono zdolne do udzialu w zajeciach oraz, ze nie ma jakichkolwiek
przeciwwskazan do uczestnictwa w zajeciach. Wyraza zgode na jego czynny udziat
w zajgciach oraz o$wiadcza, ze udziat odbywa sie na odpowiedzialnosé rodzica/opiekuna, a takze,
ze udziat matoletniego dziecka w zaj¢ciach jest réwnoznaczny z akceptacja regulaminu i nie ma
zadnych zastrzezen dot. regulaminu. Jednoczesnie opiekun/rodzic o$wiadcza, ze w razie choroby,
wypadku, odniesienia obrazeri, $mierci lub szkéd, jakie mogg wystapi¢ u dziecka w zwigzku z

obecnoscig lub uczestnictwem w tych zajeciach, ktére nie powstaly wskutek umyslnego dziatania
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Organizatora, nie bgdzie roscil zadnych roszczenn wobec Organizatora. Decydujac si¢ na udziat
matoletniego dziecka w zajeciach, rodzic/opiekun wyraza zgode na umieszczenie i przetworzenie

danych osobowych przez Organizatora wylacznie dla potrzeb zajeé, a takze wyraza zgode na

wykorzystywanie przez Organizatora oraz zdje¢ i materialéow wideo z wizerunkiem uczestnika
zaj¢¢, wykonanych podczas zajgé, do wlasnych dziatan marketingowych i promocyjnych i nie
bedzie z tego tytutu zgtasza¢ zadnych roszczen.

Uczestnik wyraza zgod¢ na umieszczenie oraz przetworzenie danych osobowych przez
Organizatora wylacznie dla Organizatora.

Uczestnik przystgpujac do zaje¢ wyraza tym samym zgode na wykorzystywanie przez
Organizatora zdj¢¢ i materiatéw wideo z wizerunkiem uczestnika, wykonanych podczas zajeé,
do wiasnych dziatan marketingowych i promocyjnych i nie bedzie z tego tytutu zgtaszaé zadnych
roszczen.

Uczestnik zobowigzany jest do przeczytania i zaakceptowania powyzszego regulaminu, co
poswiadcza podpisem na liScie obecnosci oraz stosowaniem si¢ do regulaminu obiektu, na ktérym
odbywaja si¢ zajecia.

Uczestnik jest zobowigzany do posiadania stroju sportowego oraz obuwia zmiennego
wymaganego przez Organizatora oraz zgodnego z regulaminem obiektu, na ktérym odbywaja si¢
zajecia.

Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania polecen instruktora.

Zabrania si¢ wnoszenia na miejsce zajeé przedmiotéw zagrazajacych bezpieczenstwu, zyciu
badz zdrowiu uczestnikéw zajeé.

Podczas zajg¢ obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia, spozywania alkoholu oraz innych
srodkéw odurzajacych.

Uczestnicy niestosujacy si¢ do zasad regulaminu, zaktdcajacy spokdj pozostatych uczestnikow,

zachowujgcy si¢ agresywnie lub bgdacy w stanie po spozyciu alkoholu lub innych $rodkéw
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odurzajacych, zostang pozbawieni prawa uczestniczenia zajeciach oraz zostang wyproszeni z

zajg¢ w trakcie ich trwania.

V1. Organizacja zaj¢¢ w dobie pandemii COVID-19

1.

Organizator na biezaco monitoruje sytuacje zwigzang z rozwojem pandemii COVID-19 i
dostosowuje zajecia do aktualnie obowigzujacych wytycznych zawartych w Rozporzadzeniach
Rady Ministrow, zapewniajac tym samym bezpieczenistwo Uczestnikom zajec.

Wszystkie zajgcia w ramach ,Dzielnicowych Centrow Sportu” odbywajg sie
z zachowaniem aktualnie obowigzujacego rezimu sanitarnego.

Liczba uczestnikéw bioracych udziat w poszczegdlnych zajeciach jest podyktowana aktualnie
obowigzujagcymi wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniach Rady Ministrow.

Uczestnicy zaj¢¢ sg zobowigzani do przestrzegania zalecen Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego

dotyczgcych m.in. zachowania bezpiecznego dystansu, dezynfekcji rak, zakrywania ust i nosa.

VII. Postanowienia konicowe

Organizator nie odpowiada za rzeczy prywatne uczestnikow pozostawione bez opieki.
Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialno$ci cywilnej wobec uczestnikéw. Jednoczesnie
informuje, iz nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci
lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkod, jakie moga wystapi¢ w zwigzku z obecnoscia
i/lub uczestnictwem w zajeciach.

Uczestnik uczestniczy w zajeciach wylacznie na wlasng odpowiedzialno$é i ponosi zwigzane z
tymryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udzial w zajeciach wigze sie z
wysitkiem fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwosé
odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci). Wpisanie si¢ na liste obecnosci

oznacza, ze Uczestnik rozwazyl i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego si¢ z
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uczestnictwem w zajeciach i dobrowolnie zdecydowat si¢ podja¢ to ryzyko, uczestniczac w
zaje¢ciach wytacznie na wlasng odpowiedzialnosé.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za doznane szkody, a takze utrate zycia badz zdrowia
Uczestnikéw zajg¢,wynikajacych ze zmiennych, gwattownych i niekorzystnych warunkéw
atmosferycznych oraz zaistniatych kataklizméw takich jak: powodzie, pozary, trzgsienia ziemi,
wichury i tornada, gwattowne ulewy itp.

5. Organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich w celu ustalenia
istnienia lub braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zajeciach.

6. W przypadku wystapienia niepokojacych objawéw w trakcie wykonywania ¢wiczen tj. w
szczegblnosci znaczne pogorszenie samopoczucia, béle krggostupa, stawow, mdtosci, zawroty
glowy i inne — nalezy przerwaé wykonywanie ¢wiczen i zglosi¢ dolegliwosci instruktorowi.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany czgsci badz calej tresci regulaminu

w kazdym momencie trwania programu ,,Dzielnicowe Centra Sportu”.
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Zalacznik nr 1 do Regulaminu

ZAJECIA SPORTOWE W RAMACH DZIELNICOWYCH CENTROW SPORTU

Nazwa szkoty/placéwki, do ktérej uczeszcza osoba niepetnoletnia
OSWIADCZENIA OPIEKUNA PRAWNEGO OSOBY NIEPELNOLETNIEJ ZGtOSZONEJ DO UCZESTNICTWA
Imig i Nazwisko (opiekuna prawnego) Imieg i Nazwisko (dziecka)
wypetni¢ drukowanymi literami wypetnic drukowanymi literami

1. OSWIADCZENIE O WYRAZENIU ZGODY NA UDZIAt | BRAKU PRZECIWSKAZAN ZDROWOTNYCH
Jako opiekun prawny osoby ww.
® wyrazam zgode na jej udziat na mojg odpowiedzialno$¢;
® o$wiadczam, ze stan zdrowia pozwala jej na udziat w zajeciach sportowych/zawodach/turnieju**;
® zapoznatem/am sie z regulaminem zajeé¢ sportowych/zawodéw/turnieju** i obiektéw oraz zobowiazuje sie do przestrzegania ich
postanowien.
Data, miejscowosé Czytelny podpis opiekuna prawnego

2. OSWIADCZENIE O WYRAZENIU ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH
Zgodnie z art. 6 ust 1 lit. a ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119
2 04.05.2016) wyrazam zgode na:
® przetwarzanie moich danych osobowych i mojego dziecka dla potrzeb Gdariskiego Zespotu Schronisk i Sportu Szkolnego. Zakres danych
osobowych: opiekuna prawnego i dziecka niezbednych do udziatu zgodnie ze zgtoszeniem oraz wizerunek dziecka;
® upublicznienie danych mojego dziecka na potrzeby realizacji i promocji zaje¢ sportowych/zawodéw/turnieju.
Data, miejscowosé Czytelny podpis opiekuna prawnego

3. OSWIADCZENIE O WYRAZENIU ZGODY NA NIEODPLATNE WYKORZYSTANIE WIZERUNKU

Na podstawie ustawy art. 81 ust. 1 z dnia 4 lutego 1994r o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tj. Dz. U. 2019, poz. 1231 z poéin.

zm.) o$wiadczam, ze:

® wyrazam zgode na nieodptatne, wielokrotne rozpowszechnianie wszelkich zdje¢ z udziatem mojego dziecka wykonanych podczas
dziatan zwigzanych z realizacja zawodéw oraz materiatu wideo przez Gdariski Zespét Schronisk i Sportu Szkolnego na potrzeby realizacji
i promocji pétkolonii/zaje¢ sportowych/zawodéw/turnieju na stronach www, w powstatych publikacjach oraz za posrednictwem
wszelkich pozostatych mediéw/kanatéw dystrybucji informacii tylko i wytacznie w kontekscie zaje¢ sportowych/zawoddéw/turnieju;

® wyrazam zgode na nieodptatne uzycie wizerunku mojego dziecka ww. celu do réznego rodzaju form elektronicznego przetwarzania
obrazu, kadrowania i kompozycji, bez obowiazku akceptacji produktu koricowego.

Data, miejscowosé Czytelny podpis opiekuna prawnego
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KLAUZULA INFORMACYIJNA - zgodnie z art. 13 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz.

Urz. UE L 119 z 04.05.2016) informuje, ze:

1.Administratorem danych osobowych jest Gdariski Zesp6t Schronisk i Sportu Szkolnego, Al. Grunwaldzka 244 80-314 Gdarisk.

2.Kontakt do inspektora ochrony danych e-mail: iod@ssm.gda.pl.

3.Dane osobowe przetwarzane beda w celu realizacji i promocji pétkolonii/zajeé sportowych/zawodéw/turnieju na podstawie uzyskanej
zgody (art. 6 ust 1 lit. a RODO).

4.Dane osobowe beda przetwarzane zgodnie z obowigzujacymi przepisami o$wiatowymi i archiwalnymi.

5.0sobom, ktdérych dane s3 przetwarzane przez Administratora, przystuguja prawa: dostepu do danych, do sprostowania danych, do
ograniczenia przetwarzania; usunigcia danych osobowych, jezeli osoba, ktérej dane dotycza, cofneta zgode, na ktérej opiera sie
przetwarzanie i nie ma innej podstawy prawnej przetwarzania; wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania jej danych osobowych, prawo
do whniesienia skargi do organu nadzorczego (Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych), jezeli zachodzi podejrzenie, ze dane
osobowe s3 przetwarzane z naruszeniem obowigzujacego prawa.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze odmowa podania danych moze skutkowaé¢ odmowgq udziatu w zawodach.

*niepotrzebne skresli¢, w przypadku zajeé, sportowych zwodéw sportowych lub turnieju podaé nazwe

**niepotrzebne skresli¢
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Filia SSM | ul. Kartuska 245B | 80-125 Gdarisk | tel. 48 58 302 60 44 | kartuska@ssm.gda.pl

Gdariski Osrodek Kultury Fizycznej | Al. Grunwaldzka 244 | 80-314 Gdansk | tel. 48 58 346 03 03 | biuro@gokf.gda.pl | www.gokf.gda.pl
Dane do faktury: Gmina Miasta Gdarska | ul. Nowe Ogrody 8/12 | 80-803 Gdarisk | NIP 5830011969



Gdanski Zespot
Schronisk

i Sportu
Szkolnego

KLAUZULA INFORMACYINA - zgodnie z art. 13 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz.

Urz. UE L 119 z 04.05.2016) informuije, ze:

1.Administratorem danych osobowych jest Gdanski Zespét Schronisk i Sportu Szkolnego, Al. Grunwaldzka 244 80-314 Gdarisk.

2.Kontakt do inspektora ochrony danych e-mail: iod@ssm.gda.pl.

3.Dane osobowe przetwarzane beda w celu realizacji i promogji poétkolonii/zaje¢ sportowych/zawodéw/turnieju na podstawie uzyskanej
zgody (art. 6 ust 1 lit. a RODO).

4.Dane osobowe beda przetwarzane zgodnie z obowigzujacymi przepisami oswiatowymi i archiwalnymi.

5.0sobom. ktérvch dane sa przetwarzane orzez Administratora. orzvstuguia prawa: dosteou do danvch. do sorostowania danvch. do




